
What is 
Bullying?

State law (53G-9-601) defines bullying as having ALL THREE characteristics:

An intent to cause harm - 
physically, emotionally, or socially.

The behavior is repeated,
-OR-
A single egregious event that cause harm.

An imbalance of power between the bully 
(or bullies) and those being bullied. 
(physical strength, social status, access to 
embarrassing information, etc.)

What is NOT Bullying?
A clear understanding of bullying helps prevent this important topic from being ‘watered down’ 
by incorrectly labeling all conduct violations as incidents of bullying.

Examples of incidents that are NOT considered bullying:

 ☑ A single argument between classmates
 ☑ Playful teasing among friends with no intent to cause harm
 ☑ A comment made in error or general misunderstanding
 ☑ A mutual fight wherein students willingly participate

Report it! Bullying often goes unreported. If you 
witness or suspect bullying, you have an 
obligation to report. Talk with a teacher, 
school administrator or counselor, or use 
the SafeUT app. hotline. 



¿Qué es 
el Acoso?

La ley estatal (53G-9-601) define el acoso (bullying) con TRES características:

Una intención de causar daño - 
física, emocional o socialmente. 

La conducta se repite,
-O-
Un solo evento atroz que causa daño.

Un desequilibrio de poder entre el acosa-
dor (o los acosadores) y los acosados.
(fuerza física, estatus social, acceso a información ver-
gonzosa, etc.)

¿Qué NO es Acoso?
Una comprensión clara del acoso ayuda a evitar que este importante tema se ‘suavice’ etiquetando 
incorrectamente todas las violaciones de conducta como incidentes de acoso.

Examples of incidents that are NOT considered bullying:
 ☑ Una sola discusión entre compañeros de clase
 ☑ Bromas juguetonas entre amigos sin intención de causar daño
 ☑ Un comentario hecho por error o un malentendido general
 ☑ Una pelea mutua en la que los estudiantes participan por voluntad propia

El acoso a menudo no se reporta. Si es 
testigo o sospecha de acoso, tiene la 
obligación de reportarlo. Hable con un 
profesor, un administrador o consejero 
escolar, o utilice la aplicación SafeUT.


